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Objectifs de [a journée :
Y 1dentifier les lieux et agCtions ol hous utilisons de 'eau
Y 7Prendre conscience que I'eau est une ressource précieuse
Y Prendre en compte |es problémes de gaspillage et de pollution
Y Identifier des techhiques et des « gestes simples »
Durée de ['anifmation : une demi journée
EfFectif : 1/2 Classe
NVeau : cycle 3/ College

1. [ ’eau dans 3 Vie de tous les jours
(® Quand et ol utilisons nhous I'eau au quotidien ?

Cuisine, salle de bains, toilette, lave linge, lave vaisselle : I'eau est présente partout dans la
maison et indispensable pour I'alimentation, I'hygiéne et le nettoyage.

@® Comment utilisons hous 'eau ?

Nous utilisons 150 a 200 litres d’eau / jour/ habitant. 7 % pour I'alimentation et 93 % pour
I'hygiéne, le lavage et le nettoyage

2. VIVre sans eau ?

(® Que ferions hous sans eau ?
Nous consommons huit fois plus d’eau que nos grands parents

3. Dol vient l’eau du robinet ?

@ Le cycle de I'eau potable
L’eau circule sans arrét sur Terre. Elle s’évapore des océans et y revient.. Dans le cycle
naturel ’lhomme pompe I'eau, la stocke, I'utilise, la rejette...

4. AuUrohs hous toujours de I'eau potable et propre ?
@ L’eau n’est pas inépuisable, ni toujours « propre »

Nous polluons I'eau avec des savons, lessive, huiles, produit d’entretien... Des techniques
existent pour la « nettoyer » (exemple du filtre planté de roseau)

5. comment moins polluer et gaspiller au guotidien ?
@ Nous pouvons agir pour préserver |es ressources d’eau
Nous pouvons chasser les pollutions et le gaspillage dans notre maison

J'utilise moins de détergeant , Je chasse les fuites, Je choisis la douche plutét que le bain,
récupération des eaux de pluie (exemple de la maison d’A Petits PAS)....

6. [.’eau potable dahs e monde
@ 1,3 milliard d’homme n’ont pas acces a 'eau potable

Toi il te faut quelques métres pour consommer 200L par jour. Un africain parcours en
moyenne 9 km pour consommer 16 L par jour

Une demi-journée a découverte de I'eau potable
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