
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous vous proposons donc de suivre selon vos possibilités les 
propositions suivantes pour remplir le moins possible nos 
poubelles et protéger ainsi la planète !  
 
 Préparer les sandwichs par les jeunes et les placer de préférence dans des 
boîtes hermétiques réutilisables (pas de déchets contrairement à l’aluminium et 
au cellophane). 
 
 Prendre une petite quantité de chips d’un paquet familial à mettre dans une 
boîte hermétique plutôt que des paquets individuels. 
 
 Si vous en avez, prévoyez 1 gourde par jeune à la place des bouteilles d’eau 
individuelles. Ou des gobelets réutilisables nous fournirons les pichets d’eau. 
 
 Pour le dessert, choisir également des formats familiaux pour les gâteaux ou, 
mieux encore, privilégier les fruits : ça n’en sera que mieux pour l’équilibre 
nutritionnel. 
 
 Préférer les serviettes en tissus plutôt que les serviettes en papier. 
 

Certains de ces conseils peuvent être suivis toute l’année ! 
 
 
De plus, lors de votre passage, nous mettrons à votre disposition 3 bacs :- 
 

 → pour les déchets compostables  
- pour les déchets recyclables 
- pour les déchets non recyclables 

 
Nous comptons sur votre participation pour veiller au bon tri de la part des 
élèves et les sensibiliser ainsi à la question des déchets. 
 

Pique-nique mini déchets ! 

Vous venez prochainement à A Petits PAS, une structure d’éducation 
à l’environnement, quoi de plus normal que d’essayer de minimiser 
l’empreinte écologique de cette journée en préparant notamment un 
pique-nique à faibles déchets. 
 


